1Y)- Parent
' ¢ Organization
‘ * Network

Breaking Through Barriers

Dentro del circulo: Entendiendo el
desarrollo socio-emocional de su
hijo y guiando su comportamiento



Sobre...

. Organization
Network

Breaking Through Barriers

e Establecido en el 2005

» 13 organizaciones miembros que trabajan con familias en el Condado
de Los Angeles

* 3 miembros trabajan dentro la comunidad de Best Start NEV
o Los Angeles Education Partnership
o Padres Pioneros — Parent Pioneers

o African American Parent/Community Coalition for Educational Equity, The
Village Nation

* https://www.parentnetwork-la.org/



El impacto de la
pandemia COVID-19



El impacto en los nifios de edad escolar...

Los primeros hallazgos de un estudio encontraron "significativamente mas péerdida de

aprendizaje desde el otono de 2019 hasta el otofio de 2020 en comparacion con |os

afos anteriores para:

(a) estudiantes socioecondmicamente desfavorecidos (SED), particularmente en ELA en
ambas evaluaciones en |los grados 4-8 y en STAR de Matematica en los primeros

grados; y
(b)aprendices de inglés (EL), especialmente en MAP ELA en los grados 4-9 y en STAR de

Matematica en los primeros grados."

Fuente de informacién:: Pier, L., Hough, H. J., Christian, M., Bookman, N., Wilkenfeld, B., & R. Miller (2021) COVID-19 and the Educational
Equity Crisis: Evidence on Learning Loss From the CORE Data Collaborative. Stanford, CA: Policy Analysis for California Education. Retrieved
from: https://edpolicyinca.org/newsroom/covid-19-and-educational-equity-crisis



https://edpolicyinca.org/newsroom/covid-19-and-educational-equity-crisis

El impacto en los nifios de edad escolar...

Titulares de LA Times:

* Los descensos de kindergarten impulsan una fuerte caida en |a
matricula de escuelas publicas en medio de |a pandemia

* Por qué los nifnos tienen dificultades para regresar a la escuela,
especialmente los de kindergarten

Fuente de informacion:
https://www.latimes.com/california/story/2021-04-23/kindergarten-declines-fuel-steep-drop-in-public-school-

enrollment-amid-pandemic
https://www.latimes.com/california/newsletter/2021-04-19/transition-back-to-school-kindergarten-8-to-3



https://www.latimes.com/california/story/2021-04-23/kindergarten-declines-fuel-steep-drop-in-public-school-enrollment-amid-pandemic
https://www.latimes.com/california/newsletter/2021-04-19/transition-back-to-school-kindergarten-8-to-3

Impacto del trauma en los ninos mas pequenos...

* Miedosy ansiedades

e Excitacion

e Sobresaltos e hipervigilancia

e Problemas para dormir (pesadillas)

e Exceso de reactividad, arrebatos de ira e
irritabilidad

e Comportamientos excesivamente
responsables, "adultos" y de control
excesivo




Impacto del trauma en los ninos mas pequefos...

Evitacion (sintomas disociativos y depresivos)

e abstinencia, pasividad y falta de
respuesta

e entumecimiento emocional
e problemas de memoria y concentracion

* negacion y guejas somaticas

e otros sintomas depresivos



La asociacion de PON
con la Dra. Ritblatt

La Dra. Ritblat es Profesora Emérita de
Desarrollo Infantil y Familiar (Universidad
Estatal de San Diego) y la fundadora de
delibrainy. Ella es una experta en
desarrollo socioemocional de la primera
Infancia con el enfogue en la salud mental
y la preparacion para el aprendizaje. Su
trabajo se centra en prevencion e
intervencion temprana, utilizando practicas "%
relacionales, reflexivas y basadas en el 2
trauma para apoyar el desarrollo saludable
de los ninos y sus familias.




delibrainy

Dentro del
' Circulo







Las relaciones positivas,
p-trwa\ y sensibles
entre adultos y ninos son
crit ]cas para el desarrollo
saludable.

© Dr. Ritblatt 2021
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El circulo

SELR™ Marco de Circle of Empathy (5+ years) [ deempatia
El circulo de
DesarrO/ /0 Circle of Self-Esteem (4+ years) autoestima
. " El circulo d
(Del nacimiento a los 6 afios) e = eolion de
por Dr. Ritblatt (2014) problemas

Circle of Friendship (30 months +) El circulo de amistad

Circle of Play (24 months +) 5] Elcirculo de juego

Circle of Autonomy (24 months +) =) Elcirculo de autonomia

Circle of Exploration (18 months+) =3  Elcirculo de exploracion

Circle of Trust (12 -18 months) K] Elcirculo de confianza

e i) g4 Elcireulo en formacion

El circulo al romper el cascarén

@Ritblatt 2021



Conciencia de
si mismo

Habilidades
de relacion

Autogestion

Conciencia
social

Toma de
decisiones
responsable

@Ritblatt 2021



Proyecto Dentro del Circulo:

Primera Fase Asociacién con la

comunidad para
Las voces de las P

A s " determinar los
Ju lio a familias y los nifios S e
se ptle m b re preocupaciones

Recopilar toda la ., ,
P Reunidn con lideres de

Segunda Fase iniormacion & la comunidad /
. \aentiticar 105 familias para finalizar
septiembre problemas el plan
relevantes
Tercera Fase

8 temas en talleres 8 sesiones de teoria

octubre a mensuales para a la préctica con

padres padres y nifios

mayo

junio — Celebracion comunitaria

15






Nijiz




